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Wer sind wir?

Wir sind ein Team aus unterschiedlichen Professionen und Handlungsfeldern des
Gesundheitswesens, bestehend aus

Menschen aus dem Berufsfeld der Pflege
Wundexperten ICW®

Pflegeexperten Stoma, Kontinenz, Wunde (FgSKW)
Berufspadagogen

Praxisanleiter

Mediziner

Was wollen wir?

Unser Ziel ist es, Erfahrungswissen kompetent, handlungs- und I6sungsorientiert zu unterrichten.
Wir vermitteln Absolventen Wissen, welches fiir ihre alltagliche Arbeit im Gesundheitswesen
bendtigt wird.

Unsere Vision

Wie sieht das Gesundheitssystem von morgen aus? Was brauchen wir, um in der zukiinftigen
Arbeitswelt und Gesellschaft zu bestehen? All das beschiéftigt uns. Das Gesundheitssystem befindet
sich, wie kaum ein anderes System, im Fokus einer sich wandelnden Gesellschaft.

Die Anforderungen an uns in medizinischen Berufen werden immer vielfaltiger. Ein Schliissel zum
Erfolg ist Wissen. Es geht darum, sich zukunftsfahig aufzustellen. Dazu gehéren neben fachlichem
Wissen auch die Persénlichkeitsbildung, der Wissensaustausch und der Netzwerkaufbau.

Seien Sie gespannt auf die Impulse, die die aCaredemie geben kann!

Die Geschaftsfiihrung

Sabine Schifer

Marcus Schéfer
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Padagogische Leitung
Martina Bar

Nach meinem Krankenpflegeexamen habe ich die Liebe zur
Versorgung von chronischen Wunden entdeckt. In Fort- und
Weiterbildungen habe ich mein Wissen vertieft und durch mein
Studium der Berufspddagogik das Handwerkzeug zum
Unterricht bekommen. Lernen und/ oder Wissensaneignung
kann Spald machen. Finden Sie es heraus.

Fachliche Leitung
Marcus Schéfer

Nach meinem Examen und der Arbeit als Pfleger auf einer
chirurgischen Station wurde meine Leidenschaft fir den
Umgang mit komplexen Versorgungen geweckt. Die fachliche
Weiterbildung als Pflegetherapeut (FgSKW) sowie als
Pflegetherapeut Wunde ICW® folgten.

Seit Jahren halte ich Unterricht in verschiedenen
Gesundheitseinrichtungen und es macht mir Spafd mein Wissen
weiterzugeben.

Marketing— und Fortbildungsmanagement
Susana Carreira

Als Tourismus- und Marketingmanagerin mit einer Leidenschaft
fur Gestaltung und Organisation sowie einem kreativen Ansatz
bin ich immer auf der Suche nach neuen Ideen und
Méglichkeiten, um die Erfahrung unserer Kunden zu
verbessern.

Ich liebe es, in diesem dynamischen Team zu arbeiten, in dem
innovative Ideen sténdig flieBen und wir uns gegenseitig
herausfordern, um unsere Arbeit auf das nachste Level zu
bringen. Ich glaube, dass die Gestaltung von Projekten nicht nur
kreativ und ansprechend sein sollte, sondern auch das Ziel haben sollte, das Leben der Menschen zu
erleichtern und zu verbessern.

Ich freue mich darauf, Sie dabei zu unterstitzen, lhre Ziele zu erreichen. Lassen Sie uns
zusammenarbeiten, um lhre Mitarbeiterlnnen auf die nachste Stufe zu bringen.
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Thema: Wunde

Tipps und Tricks in der Wundversorgung

Kursnummer: IH-2023-11
Thema:

Welche Arten von Wunden gibt es und wie ist die Versorgung dieser? Herausforderungen im Alltag die
in der Versorgung von Wunden oftmals an die Grenzen der Handlungsfahigkeiten stoR3en. In diesem
Seminar lernen Sie, welche Tricks im Alltag helfen, um Patienten adaquat versorgen zu kénnen. Sie
erlernen anhand von Wundarten Tipps und Tricks in der Wundversorgung kennen und wie sie adaquat
handeln kénnen.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen

Inhalte des Seminars:

Wundarten
Wundversorgungsmoglichkeiten

Tipps und Tricks in der Wundversorgung
Eigenhygiene

Teilnehmerzahl max.: 16 Personen
Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

- 9 .
Quelle: Adobe Stock.com
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Wundversorgung... nur das Pflaster zahlt...
Kursnummer: IH-2023-12

Thema:

Ist es tatsachlich nur das Pflaster oder hangt an der Wunde noch ein Mensch? Dieser Fragestellung
widmen wir diesem Seminar. Ist es die Wundversorgung oder sind es externe Faktoren, was die
Wunde zum Abheilen bringt? Wieviel Mdglichkeiten bezlglich der Versorgung gibt es? Nur eine? Es
werden ihnen Méglichkeiten der Wundversorgung eréffnet. Sie erlernen, sich auf eine
Wundversorgung einzulassen, die nicht nur auf das ,,Pflaster” fixiert ist.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen

Inhalte des Seminars:

Was ist Wunde?

Welche Personen gehdren in das , Team® Wundversorgung??
Warum nur mit Pflaster versorgen?

Welche anderen Mdglichkeiten gibt es?

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen
Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Tatort Wunde... auf Spurensuche in der Wundversorgung
Kursnummer: IH-2023-13
Thema:

Wundversorgung ist nicht gleich Wundversorgung. Die Herausforderung kann darin bestehen, dass
die Hygiene nicht passt, dass der Patient/ Kunde nicht adhédrent ist, die Wundauflage unpassend fir
die Wundverhéltnisse ist usw. Es gibt unendlich viele Beispiele, warum eine Wundversorgung einfach
nicht funktionieren will. Lassen Sie sich mit uns, wie in einem Krimi, auf die Spurensuche ein. Sie
erfahren in diesem Seminar ihren Blickwinkel bezlglich der Wundversorgung zu erweitern. Lernen Sie
aus den Erfahrungen und entdecken Sie sich selbst.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen

Inhalte des Seminars:

e Spurensuche in der Wundversorgung
e Erfahrungswissen
e Ich selbst...

Teilnehmerzahl max.: 20 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Wunde... was ist was?
Kursnummer: IH-2023-14
Thema:

Wunden verstehen und phasengerecht versorgen.

Wunden sind nie gleich. Jede Wunde an sich ist einzigartig und zeigt verschiedene_Heilungsphasen.
Erlernen Sie in diesem Seminar, wie Sie auf unterschiedliche_ Wunden adaquat_reagieren kénnen.
Sensibilitét ist das Stichwort, welches Sie zum Behandlungserfolg fiihrt. Erhalten Sie einen Uberblick
Uber die chronischen Wundarten und kennen im Anschluss Besonderheiten bezliglich der
chronischen Wunden und deren Unterschiede.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen

Inhalte des Seminars:

Unterschied zwischen akuten und chronischen Wunden
Ulkus cruris arteriosum, venosum, mixtum

Diabetisches FuRsyndrom

Dekubitalulzera

Versorgungsmdéglichkeiten im Uberblick

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Wundversorgungsdschungel... Wege durch die Versorgung
Kursnummer: IH-2023-15
Thema:

Méoglichkeiten einer Versorgung von chronischen Wunden gibt es wie Sand am Meer. Doch wie findet
man einen Weg, aus der Vielzahl an Moglichkeiten das bestmaogliche fiir alle Beteiligten zu finden. In
diesem Seminar erfahren Sie, welche Mdglichkeiten Sie haben, um aus den vielen
Versorgungsmoglichkeiten den bestmdéglichen Weg fir ihre Patienten zu finden. Erfahren Sie einen
Uberblick dariiber, welche Méglichkeiten in der Versorgung von Wunden zur Verfiigung stehen. Sie
werden sensibilisiert, Wege aus dem Wundversorgungsdschungel zu finden und diesen fir sich in
einem Theorie- Praxis Transfer umzusetzen.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen

Inhalte des Seminars:

o Ubersicht tiber chronische Wunden
 Ubersicht tiber Portfolio der Wundversorgungsprodukte
¢ Erarbeitung von Méglichkeiten

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Wundversorgung und Beschreibung

Kursnummer: IH-2023-16
Thema:

»Die Wunde sieht irgendwie komisch aus?“ Kommt Ihnen das bekannt vor? Was ist komisch? Das
sieht jeder von uns unterschiedlich. Wundbeschreibung ist ein wichtiges Instrument, um Wunden in
der Versorgung nachhaltig zu verbessern. Doch wie kommuniziere ich diesbezlglich professionell?
Sie erlernen in diesem Seminar die No-Gos in der Beschreibung von Wunden. Sie werden
Dokumentationshilfen erarbeiten und diese praktisch erleben. Kommunikation mit Kollegen oder dem
Patienten/ Kunden sind unterschiedlich. Auch hier werden Sie in kurzer Zeit pragnant auf wichtige
Tipps und Tricks geschult, die sie in der Praxis anwenden kénnen.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen

Inhalte des Seminars:

Dokumentation/ Beschreibung von Wunden
Kommunikation mit Kollegen
Kommunikation mit Patienten/ Kunden
Rollenspiele und praktische Ubungen

Teilnehmerzahl max.: 16 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Dekubitus- ein Pflegefehler?

Kursnummer: IH-2023-02
Thema:

Ein Dekubitus kann im Pflegealltag eine Herausforderung sein. Doch, ist es ein Dekubitus oder gibt es
eine andere Ursache? Dies herauszufinden, erfordert im Alltag ein genaueres Hinsehen, um das
Handeln im Anschluss kompetent weiter zu verfolgen.

Sie haben die Moglichkeit Unterschiede zwischen den einzelnen Wunden zu erkennen und lernen
diese in einem Austausch mit Teilnehmern und auch Dozenten kennen. Lernen Sie in Ubungen,
welche Unterschiede von Wunden Sie erwarten und wie sie mit diesen Herausforderungen umgehen
kénnen.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen
¢ Pflegehilfspersonen

e Schilerlnnen / Studentlnnen in der Ausbildung

Inhalte des Seminars:

¢ Unterschiede zwischen Dekubitus und anderen Wundarten
o M®dglichkeiten von Prophylaxen
¢ Ubungen im kollegialen Austausch zu Méglichkeiten von Versorgungen

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen
Dauer: 1,5 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

L

buelle: Adobe Stock.com
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Diabetisches FuBsyndrom... alles Zucker, oder was?

Kursnummer: I1H-2023-03
Thema:

Ein diabetisches Ful3syndrom kann zur ,,Blichse der Pandora“ in der Wundversorgung werden. Ist der
Zucker bzw. Diabetes wirklich an allem Schuld? Wie kann ich flr die adaquate Versorgung eines
Kunden mit Diabetisches FuRsyndroms sorgen und welche Kompetenzen bendétige ich dafiir? Sie
kdnnen in diesem Seminar ihr Wissen bezuglich des Diabetischen FuRsyndroms vertiefen. Erlernen
Sie Bewaltigungsstrategien im Umgang mit einem diabetischen Ful3syndroms. Welche Mdglichkeiten
gibt es bezliglich Druckentlastung und Wundversorgung.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen
¢ Pflegehilfspersonen

e Schilerlnnen / Studentlnnen in der Ausbildung

Inhalte des Seminars:

e Basics Diabetisches FulRsyndroms
e Druckentlastung und Wundversorgung

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Kompressionstherapie
Kursnummer: IH-2023-07
Thema:

Kompressionstherapien und —systeme ist Thema in diesem Seminar. Praktische Ubungen als auch der
theoretische Hintergrund werden in diesem Seminar beleuchtet.

Anlegen einer Kompressionstherapie und theoretische Hintergriinde, wann welches
Kompressionssystem sinnvoll erscheint. Praktische Ubungen hierzu werden lhnen Sicherheit in der
Handlung geben.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?

o Pflegefachpersonen

Inhalte des Seminars:

e Theoretische Hintergriinde
o Ubersicht an Kompressionstherapien
e Praktische Ubungen

Teilnehmerzahl max.: 16 Personen
Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Thema: Stoma

Stomaversorgung...allgemein
Kursnummer: IH-2023-08
Thema:

Stomaversorgung ist mehr als nur Platten und Beutel. Was bedeutet Erndhrung und deren Auswirkung
auf die Stomaversorgung? Welche Moglichkeiten gibt es tiberhaupt?

Welche Stomaarten werden unterschieden und gibt es hierbei Unterschiede in der Versorgung?

Sie lernen in diesem Seminar unterschiedliche Stomaarten kennen und auch die individuellen
Versorgungen. Sie erfahren auch, was Erndhrung bei Stomatragern ausrichten kann.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen
o Pflegehilfspersonen

e Schdilerlnnen / Studentlnnen in der Ausbildung

Inhalte des Seminars:

¢ Stomaarten
e Stomaversorgung
e Erndhrungstipps und —tricks bei Stoma

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen
Dauer: 1,5 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

L E RN i

Quelle: Adobe Stock.com

Inhouse Schulungen
G@edemleGH Angebot 2023 Seite 15



Stomamaterialien... Umgang mit dem Material- Wirrwarr
Kursnummer: 1H-2023-09
Thema:

Einteilig, Zweiteilig, mini, midi, maxi usw. diese Fragestellungen stehen im Raum bezlglich von
Stomaversorgung. Aber was ist nun das Richtige fur den Kunden/ Patienten? Wie finde ich mich in der
Versorgung zurecht.

Sie lernen die Unterschiede in den Stomaarten und den dazugehdrigen Stomaversorgungsmateralien
kennen. Aul3erdem werden Sie dahingehend geschult, welche Stomamaterialien zur Verfiigung stehen
und wie Sie herausfinden kénnen, was flir ihren Kunden/ Patienten sinnvoll und wirtschaftlich ist.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?

o Pflegefachpersonen
¢ Pflegehilfspersonen
e Schilerlnnen / Studentlnnen in der Ausbildung

Inhalte des Seminars:

Stomaarten und deren Versorgung
Materialkunde und deren Einsatzmdglichkeiten
Praktische Ubungen

Kollegialer Austausch

Teilnehmerzahl max.: 16 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Stomaversorgung bei Kindern

Kursnummer: IH-2023-10

Thema:

Stomaversorgung bei Kindern ist individuell und besonders. Es werden nicht nur die Kinder, sondern
auch Eltern be- und angeleitet. Welche Mdglichkeiten, es bei Kindern gibt und welche Materialien
kompatibel sind. Wie kann ich die Eltern mit ins Boot nehmen?

Sie erhalten Handlungswerkzeuge, die Sie befahigen, dass Kinder und Eltern ein eigen- und
selbststandiges Leben ermdglicht. Sie kennen Materialien zur Stomaversorgung fiir und mit Kindern.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen
¢ Pflegehilfspersonen

e Schilerlnnen / Studentlnnen in der Ausbildung

Inhalte des Seminars:

e Stomamaterialien bei Kindern
o Herausforderung Kind, Eltern, Stoma
e Austausch Uber die Herausforderungen

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

-~

Quelle: Adobe Stock.com
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Thema: Inkontinenz

Stuhl und Urininkontinenz
Kursnummer: IH-2023-06
Thema:

Inkontinenz ist in der Gesellschaft immer noch ein Tabu- Thema. Durch die Werbung wird es immer
mehr gesellschaftstauglich und wird in der Bevélkerung mehr und mehr Akzeptanz finden. Erfahren
Sie in diesem Seminar, was Inkontinenz fiir den Alltag der Betroffenen bedeutet.

Sie erfahren in diesem Seminar welche Inkontinenzformen und Schweregrade es gibt, welche
Tabuthemen in der Gesellschaft herrschen, welche Prophylaxen ins Spiel kommen und vieles mehr.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
o Pflegefachpersonen

Seminarinhalte:

¢ Inkontinenzformen und Schweregrade
o Gesellschaftskritische Betrachtung
¢ Prophylaxe und Versorgungsmoglichkeiten von Betroffenen

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen
Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Allgemeine Themen

Bewegungen- Lagerungen- Liegen
Kursnummer: IH-2023-01

Thema:

Mdglichkeiten von unterschiedlichen Bewegungsmaglichkeiten kénnen im Alltag mit pflegebediirftigen
Menschen eine Herausforderung sein. Was bedeutet Lagern, Liegen und Bewegung? Lernen Sie
unterschiedliche Arten der Bewegung kennen und Uiben Sie diese praktisch ein.

In diesem Seminar werden unterschiedliche Handlungskompetenzen geschult. Was bedeutet
Eigenbewegungen zu nutzen, was passiert, wenn an den Pflegebedirftigen ,,gezerrt” wird. Welche
Konsequenzen hat welches Handeln?

Fiir wen ist das Seminar gedacht?

o Pflegefachpersonen

o Pflegehilfspersonen

e Schdilerlnnen / Studentinnen in der Ausbildung

Inhalte des Seminars:

e Ubersicht von Bewegungsmaéglichkeiten zur Dekubitusprophylaxe, zur Kontrakturenprophylaxe und
zu den Mobilisationsméglichkeiten.

e Praktische Ubungen zu Eigenbewegung, Lagern, Liegen

o Eigenerfahrung

Teilnehmerzahl max.: 16 Personen

Dauer: 2 Zeitstunden

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Dokumentation... Verstehen... Umsetzen: Warum, was, wie, wer?
Kursnummer: IH-2023-04
Thema:

Dokumentation ist ein lastiges, aber notwendiges ,,Muss* in der Versorgung. Doch warum muss ich
dies tun und wie setze ich es um? In diesem Seminar werden lhnen Inhalte diesbeziiglich vermittelt.
Sie erlernen Dokumentationsmdglichkeiten zum Verstehen und Umsetzen fiir die Praxis. Warum muss
was, wie, von wem dokumentiert werden ist hier die Leitfragestellung.

Fiir wen ist das Seminar gedacht?
e Pflegefachpersonen

Seminarinhalte:

e Dokumentation (warum?) in lnrem Dokumentationssystem
o Umsetzung (Warum, was, wie und wer)

Teilnehmerzahl max.: 30 Personen
Dauer: 1 Zeitstunde

Teilnahmebescheinigung: bei Vorlage einer Teilnehmerliste (Excel)

Quelle: Adobe Stock.com
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Fach_qese//schaft
Stoma, Kontinenz und Wunde e.V.

demie

Kompetenz im Gesundheitswesen

PFLEGEFACHFORTBILDUNG
Pflegemanagement enteraler Fisteln

vom 22.06. - 23.06.2023 Online
und 26.06. - 28.06.2023 Prasenz - je von 9 bis 16.30 Uhr

Hotel Am Triller in Saarbriicken

Kurzbeschreibung:
e Erweitertes Wissen zu Ursachen und Krankheitsgeschehen

¢ Umfassende Kenntnisse Uber evidenzbasierte Malknahmen der Fistelversorgung

e Umfassende Kenntnisse Uber marktubliche und verfugbare Versorgungsprodukte

¢ Fertigkeiten zur Handhabung von Hilfsmitteln, Verbandstoffen und
Ernahrungstherapeutika

e Erarbeitung von Verfahrensanweisungen, Dokumentationsplanen und
Arbeitsablaufe

e und vieles mehr

Das Seminar richtet sich an:

e Pflegefachpersonen (Krankenschwester, Krankenpfleger, Gesundheits- und Krankenpfleger)
e Pflegeexperten Stoma, Kontinenz, Wunde

Kosten

980,00 € inkl. MwSt.

Die Kursgebuhr beinhaltet umfangreiches Arbeits- und Schreibmaterial,
Imbiss, Getranke sowie die Prifungsgebuhren.

Kontakte: .
Wendelstralke 7a, 66787 Wadgassen Folgen Sie den QR-Code zur
Tel:06834/960 48 24 Anmeldung

info@acaredemie.de www.acaredemie.de = Anmeldeschluss: 01.06.2023
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